
PROGRAMMA SUMMER CAMP EUREKA 2020 
 
 

 

Destinatari: bambini e ragazzi della scuola primaria e secondaria di primo e secondo grado divisi in 

piccoli gruppi a seconda delle fasce di età. Ad ogni gruppo verrà assegnato un operatore esclusivo 

garantendo la continuità. 

RAPPORTO NUMERICO TRA OPERATORI BAMBINI E ADOLESCENTI 

Bambini dai 3 ai 5 anni: 1 operatore ogni 6 bambini; 

bambini dai 6 agli 11 anni: 1 operatore ogni 8 bambini; 

adolescenti dai 12 ai 17 anni: 1 operatore ogni 10 adolescenti 

 

RAPPORTO BAMBINI ADOLESCENTI SPAZI 

Al fine di garantire il distanziamento fisico di prevenzione tutte le attività presente nel programma 

verranno svolte prevalentemente all’aperto tra lo spazio verde del parco con adeguati spazi in ombra, 

nella grande corte in zone di ombra e solo in caso di pioggia ci avvarremo di spazi al coperto con 

tettoie e gazebi come da piantina allegata in cui sono rappresentati gli accessi, le aree gioco, le aree 

servizio etc etc.  ALLEGATO 1 

 

Periodo: DAL 15 GIUGNO AL 08 AGOSTO 2020 

 

ACCOGLIENZA 

L’ accoglienza verrà effettuata in un ingresso separato della struttura per evitare che gli adulti 

accompagnatori entrino nei luoghi adibiti allo svolgimento delle attività dell’area in cui non hanno 

accesso. (VEDI PIANTINA) 

I bambini e gli accompagnatori dovranno essere muniti di mascherina 

 

INGRESSI E USCITE 

Gli ingressi e le uscite saranno scaglionati fra 5 e 10 minuti per evitare assembramenti nelle aree 

interessate 

 

TRIAGE IN ACCOGLIENZA 

PROCEDURE DI TRIAGE: 

1 si chiede al genitore se il bambino ha avuto febbre, tosse, difficoltà respiratorie 



2 igienizzazione mani: 

sia con lavandino vicino al triage e in opzione con il gel igienizzante 

3 rilevazione temperatura corporea: 

il triage è dotato di termometro a distanza, di salviettine igienizzanti per la pulizia del termometro e 

di un registro dove raccogliere giornalmente le temperature rilevate sia dei bambini che degli 

operatori 

 

 

Programma giornaliero di massima 

Orario attività giornaliere: dal lunedì al venerdì dalle ore 9.00 alle ore 17.00 con la possibilità di 

usufruire di una finestra di accoglienza all’ entrata (dalle 8.00 alle 9.00) e all'uscita (dalle 17.00 alle 

18.00) con entrate ed uscite scaglionate. 

 

VERIFICA DELLE CONDIZIONI DI SALUTE DEL PERSONALE IMPIEGATO 

A tutti gli operatori sarà richiesto di documentare il proprio stato di salute attraverso dichiarazioni e 

certificazioni in accordo con le competenti autorità sanitarie locali ed ogni giorno sarà rilevata la 

temperatura e sarà chiesto loro di riferire se sono stati male o hanno avuto episodi di tosse o 

difficoltà di respirazione. 

VERIFICA DELLE CONDIZIONI DI SALUTE DI CHI FA INGRESSO NELLA STRUTTURA 

Rilevamento della temperatura e uso obbligatorio della mascherina. 

Saranno presenti in struttura mascherine disponibili per chi non fosse provvisto. 

ACCOGLIENZA DI BAMBINI E ADOLESCENTI CON DISABILITA’ 

in presenza di questa categoria di utenti si garantisce la consultazione dei servizi socio sanitari al fine 

di concordare le forme di individualizzazione del progetto di attività da proporre e realizzare 

 

ELENCO DEI BAMBINI 

il numero dei bambini e ragazzi dai 3 ai 17 anni accolti sarà fino a 30/40 in compresenza. 

non abbiamo ancora formalizzato le iscrizioni) 

A tutti gli iscritti verrà richiesto il certificato medico per accertare la loro condizione di salute 

 

MANUTENZIONE ORDINARIA DELLO SPAZIO PER L’ IGIENE 

Sarà effettuata una pulizia approfondita e frequente delle superfici più toccate, almeno una volta al 

giorno con detergente neutro e i servizi igienici ad ogni utilizzo verranno puliti e disinfettati almeno 



una volta al giorno. 

 

PRINCIPI GENERALI DI IGIENE E PULIZIA 

Ai partecipanti verrà richiesto di 

1 lavarsi o igienizzarsi frequentemente le mani 

2 non tossire o starnutire senza protezione 

3 mantenere il distanziamento fisico di almeno 2,5 metri 

4 non toccarsi il viso con le mani 

5 usare correttamente le mascherine. 

Per agevolare l’apprendimento di tali regole verranno utilizzate segnaletiche iconografiche, 

audiovisivi proiettati durante la giornata e canzoncine a temi e rituali oltre ai sistemi di rinforzo 

positivo. 

 

SELEZIONE E FORMAZIONE DEL PERSONALE 

Il gestore ha verificato i requisiti idonei di selezione e formazione e tutto il personale è stato formato 

sui temi di prevenzione COVID-19 e preventivamente informati degli spazi funzionali a ciascuno di 

essi assegnato per lo svolgimento di tutte le attività. 

 

PASTI 

I pasti saranno consumati al sacco all’ aria aperta in zone d’ombra con il corretto distanziamento e 

ciascun gruppo con il proprio animatore. I pasti verranno preparati direttamente dalle singole 

famiglie e conservati sigillati in appositi frigoriferi. 

 

STRATEGIE PER IL DISTANZIAMENTO FISICO 

1 ATTIVITA CALME: 

Ciascun bambino e ragazzo avrà in dotazione un cerchio colorato con il proprio simbolo assegnato, 

per delimitare il suo spazio di seduta con le misure verificate dall’operatore con almeno 2,5 metri, 

tale da garantire il distanziamento. 

 

2 PRANZO E MERENDA 

Ogni bambino e ragazzo avrà uno spazio distanziato a 2,5 metri con un proprio tappetino e cerchio 

in cui consumare il proprio pranzo del proprio kit portato da casa e preparato dalla famiglia. 

 



3 LABORATORI 

Ogni bambino e ragazzo avrà uno spazio individuale di lavoro distanziato a 2,5 metro e l’utilizzo di 

materiale proprio portato da casa e non condiviso (pennarelli gomme matite etc.) 

 

4 GIOCHI DI MOVIMENTO E SEMI MOVIMENTO 

Saranno evitate le seguenti modalità: 

1 contatto fisico, 

2 uso di strumenti e oggetti condivisi (pallone, freesby, etc) 

Ogni operatore è dotato inoltre di fischietto per suggerire ai bimbi l’immediato utilizzo della 

mascherina. 

 

In caso di forte maltempo continuativo nella giornata valutiamo di ridurre la/le giornata/e dei 

bambini/ragazzi avvisando le famiglie per potersi organizzare in tempo. 

 

IL SUMMER CAMP 

Il Summer Camp è completamente all’ aperto tra gli spazi della grande corte di cascina marchesa e 

il meraviglioso parco della Pellerina, garantendo spazi di ombra e spazi al coperto per il riparo in caso 

di maltempo. È rivolto ai bambini della materna, 3 ai 5 anni e bimbi che frequentano la scuola 

primaria ai ragazzi della scuola secondaria di primo e secondo grado, dai 6 ai 17 anni. 

Il Camp persegue la finalità di sostegno ai genitori che, nel periodo estivo, svolgono attività lavorativa 

e, nel contempo, intendono fornire al bambino e al ragazzo un ambiente ecologico e nella natura, 

permeato da uno spirito di creatività che si differenzia da quello tipicamente scolastico in quanto 

svincolato dalla programmazione curricolare. 

 

Il progetto del Camp, è un proseguimento estivo, in perfetto allineamento con gli obiettivi e i metodi 

di potenziamento nell’ apprendimento, del Doposcuola Eureka, segue un percorso ispirato alla teoria 

di Howard Gardner secondo la quale non esiste un solo tipo di intelligenza, ma una molteplicità di 

forme che pur condizionate da fattori genetici, possono potenziarsi grazie alle opportunità di 

apprendimento e inoltre in linea con gli studi scientifici che dimostrano quanto le emozioni positive 

(autostima, motivazione, pensiero positivo , allegria) incrementino tutte le facoltà cognitive del 50%. 

 

Il progetto intende sviluppare le 9 forme di intelligenza teorizzate da Gardner: logico-matematica, 

linguistica, spaziale, musicale, cinestetica, interpersonale, intrapersonale, naturalistica. 



 

Con il progetto Summer Camp Eureka quindi si intende fornire ai bambini e ai ragazzi occasioni ed 

esperienze che facilitino l’uso e la sperimentazione delle diverse forme di intelligenza, valorizzando 

il più possibile quelle più vicine alla propria inclinazione e potenziando quelle più deboli. 

 

Il progetto individua per ogni intelligenza le caratteristiche e gli ambiti d’azione, le finalità, le 

esperienze, la metodologia e gli strumenti che permettono ai Tutor e agli animatori di verificare il 

grado di maturazione delle relative competenze e gli eventuali aggiustamenti della proposta ludico- 

formativa collettiva e individuale. 

 

 

Le attività saranno organizzate e coordinate da operatori con esperienze maturate nel settore 

giovanile (laureati in psicologia, tutor dell’apprendimento, animatori) attuando il giusto equilibrio 

tra attività ludiche, animazione, giochi di squadra e laboratori. 

 

La caratteristica del servizio è la convinzione che durante questo seppur breve periodo estivo, i 

bambini possano sviluppare inoltre abilità di socializzazione, educazione all’altruismo e abilità 

creative, negli spazi interni alla Cascina Marchesa ed esterni nell’isola verde del parco della Pellerina. 

 

Si ritiene indispensabile, affinché le attività del centro possano assumere valenze educative, che 

l’esperienza non sia vissuta dal bambino/ragazzo come un fatto occasionale ma che diventi una 

continua avventura della quale sarà protagonista attivo e in cui potrà dare libero sfogo alla propria 

fantasia e, contemporaneamente, imparare a finalizzare le proprie energie al raggiungimento di una 

meta precisa. In questo modo si conferisce pieno valore pedagogico anche ad una attività di così 

breve durata. 

 

La metodologia adottata si basa sull'esperienza diretta del bambino/ragazzo attraverso laboratori 

tematici e ambientali nei quali poter sperimentare in prima persona comportamenti, azioni e 

sensazioni per diventare così consapevoli della propria identità-e del proprio ambiente. 

 

E' volontà degli organizzatori condividere con le famiglie quanto svolto durante la settimana 

attraverso foto e audiovisivi dei momenti più significativi delle giornate. I bambini potranno portare 

a casa i lavoretti prodotti durante i laboratori. 



Ogni settimana sarà dedicata all'esplorazione di un tema, si costruirà un evento e i bambini/ragazzi 

produrranno manufatti individuali questa opportunità contribuirà ad accrescere la motivazione al 

“lavorare”. 

 



PROGRAMMA DELLA GIORNATA    
 
                                                                                                                                                                                                                       
7,30 - 800 Preparazione TRIAGE e igienizzazione spazi e materiali 
8.00 – 8.30 INGRESSO OPERATORI con verifica triage e preparazione attività 

8.30- 9.30 ENTRATE SCAGLIONATE: 8.30 (dai 3 ai 5 anni) 8.45/9,15 (bimbi dai 6 ai 11) 9.15/9.30 

(ragazzi dai 12 ai 17 anni). Ogni animatore presenterà le attività giornaliere al proprio gruppo nel 

proprio spazio assegnato. 

9,30- Attività della mattina (giochi di gruppo in movimento e attività esterne) nel parco. 

10.15-rientro in cascina per igienizzazione mani e merenda nel parco 

11,15 – igienizzazione mani e giochi didattici all’aperto 

12,30 – 13.00 igienizzazione mani e toilette (bagni disinfettati ad ogni ingresso) 

13,00 – pranzo pic nic all’aperto 

14.30- rientro in cascina e lavaggio mani e compiti all’aperto 

15,30- igienizzazione mani e biciclettata nel parco 

16,00- igienizzazione mani e laboratori tematici e giochi all’aperto 

17,00 USCITE SCAGLIONATE 17.00 (bimbi dai 3 ai 5 anni) 17 30 (bimbi dai 6-11 anni) 18 (ragazzi 

dai 12 ai 17) 

18.00 igienizzazione e sanificazione e verifica di stato di manutenzione di spazi e materiali e loro 

riordino. 

 

L’organizzazione delle attività ludico-didattiche sono sia divise in fasce di età (3-5  6-11  12-17) ogni 

gruppo separato dall’ altro in una propria zona e con il proprio operatore e assistente. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

TEMI DELLE SETTIMANE 
 

 
I SETTIMANA dal  15 al 19 GIUGNO : L’  INVENTAGIOCO 

 
Obiettivi 

 consentire di ripensare in chiave creativa ai temi del recupero, riutilizzo e riciclo dei 

materiali 

 sperimentare concretamente i processi di riciclo di carta e vetro 

 esprimere la propria creatività utilizzando materiali di riciclo 

 maturare una reale e consapevole coscienza ambientale. 

Contenuti 

laboratori di manualità per sperimentare come dar vita a nuovi oggetti partendo da materiali di 

scarto in differenti materiali. 

Plastica: laboratorio di manualità creativa per la creazione di nuovi oggetti a partire da prodotti di 

scarto in materiale plastico. Flaconi di detersivo, bottiglie dell'acqua, vasetti dello yogurt e 

altro....possono rinascere a nuova vita grazie alla trasformazione ingegnosa dei 

ragazzi....diventando fiori, animaletti, castelli e maghi.. 

Carta: laboratorio di manualità per sperimentare il processo di creazione giocattoli: 

Carta: i bambini e i ragazzi costruiranno il loro veicolo con l’utilizzo di cartone e carta 

plastica e sughero saranno invece utilizzati per i RICICLATTOLI: giocattoli veri e propri costruiti con 

vasetti di yogurt, bottiglie di plastica o tappi di sughero 

EVENTO FINALE: LA CORSA PIU’ PAZZA DEL MONDO 

 

 

II SETTIMANA dal 22 al 26 GIUGNO: PETER PAN E CAPITAN UNCINO ALLA RICERCA DEL TESORO 

NELL’ISOLA CHE NON C’E’ 

Piccoli e grandi pirati e bimbi sperduti capitanati da Capitan Uncino e Peter Pan in gara per trovare 

il tesoro nascosto tra gli alberi dell’Isola che non c’è. Bambini e ragazzi diventeranno dei veri e 

propri esploratori del parco alla ricerca di indizi e nel frattempo conosceranno alberi e piante che 

popolano il parco della Pellerina che sarà lo scenario di una bellissima caccia al tesoro finale. 



Nel frattempo impareranno anche a travasare piantine e imparare a riconoscere gli alberi, saranno 

inoltre esperti del percorso dal seme alla pianta. 

EVENTO: GRANDE CACCIA AL TESORO CON PREMIO FINALE 

 

 

III SETTIMANA dal 29 al 03 LUGLIO:  L’ARCA DI NOE’ 

Una settimana da piccoli etologi alla scoperta degli animali che abitano il parco. Un’opportunità 

per imparare a conoscere e interpretare il comportamento animale delle diverse specie prendersi 

cura di questi piccoli esseri viventi portando loro del cibo. Saranno costruite mangiatoie per 

uccellini e i bambini e i ragazzi daranno  da mangiare quotidianamente alle papere, ochette e 

tartarughe del laghetto . Conosceremo meglio anche il comportamento degli insetti che popolano 

il parco imparando a rispettarli nel loro ruolo e a riconoscere il loro comportamento per non 

averne paura. 

EVENTO1: teatrino dei burattini costruiti con le loro mani con la messa in scena di una favola 

inventata da loro sugli animali. 

Evento 2: ospiteremo i cagnolini della pet teraphy e praticheremo walking dog con loro nel 

parco, inoltre giocheremo con loro a nascondino. 

 

 

 

 

IV SETTIMANA- dal 06 al 10 LUGLIO: ARTISTI SI DIVENTA 

Obiettivi 

 fornire strumenti, mezzi e tecniche per esprimersi attraverso l'arte; 

 incentivare la sperimentazione del gesto piuttosto che la ricerca di un bel risultato 

Contenuti 

Le attività offriranno ai partecipanti l'occasione di esprimersi e sperimentarsi come artisti 

mettendo a loro disposizione strumenti, mezzi e tecniche, senza in alcun modo suggerire soggetti o 

contenuti, lasciando che ognuno trovi la sua strada per esprimersi con quello che ha visto fare e 

subito anche lui ha provato a fare: sapere come fare per sapere cosa fare". Preparazione della 

“Galleria d’arte” del giovedì. 

EVENTO: LA GALLERIA D’ARTE: Ogni lavoro verrà presentato in forma anonima e i bambini e 

ragazzi premieranno il loro artista preferito- 



    V SETTIMANA- DAL 13 AL 17 LUGLIO : EUREKA GO TALENT: DILETTANTI ALLO SBARAGLIO 

 

Obiettivi 

 Potenziare l’espressione corporea 

 Sperimentare e costruire strumenti musicali con materiali di recupero e farli suonare 

come fossero strumenti veri. 

Contenuti 

 Verranno presentate le diverse tipologie di strumenti musicali per far si che i partecipanti possano 

avere una prima conoscenza degli stessi e imparino a riconoscerli dal timbro e dal modo in cui 

vengono suonati. Infine verranno presi in considerazione i materiali di riciclo idonei a produrre suoni 

e dai quali nasceranno eco-strumenti musicali. Le metodologie utilizzate a stimolare la 

partecipazione e l’attivo coinvolgimento dei partecipanti al fine di suscitare il loro interesse saranno 

l’attività di ricerca, il lavoro di gruppo, le attività manuali dalle quali prenderanno forma gli eco- 

strumenti. 

Si costruiranno scenografie di balletti o balli in libertà, intorno a musiche accompagnate dagli 

strumenti costruiti in laboratorio. 

EVENTO:LA CORRIDA….DILETTANTI ALLO SBARAGLIO 

 

 

 

 

VI SETTIMANA- DAL 20 AL 24 LUGLIO: IN TUTTI I SENSI 

 

Obiettivi 

  promuovere le capacità di classificazione analisi o sintesi di paragoni mentali e sensoriali 

  Incentivare la capacità di selezionare rapidamente le impressioni sensoriali, per fornire le 

giuste risposte e rispondere correttamente ai quesiti. 

  sollecitare la capacità di concentrazione. 

Contenuti 

Laboratori di creazione di piccoli giochi svolti all’ aperto in cui la vista, il tatto, l’odorato, il gusto, 

l’udito vengono direttamente sollecitati. E’ forse utile ricordare che, secondo Piaget, i meccanismi 

della percezione e della sensibilità sono riconducibili ad un contatto cognitivo attivo del bambino 

con il mondo. Azione, sensazione, immaginazione, manipolazione, impressione, razionalizzazione 



sono tutti elementi non astrattamente isolabili nella costruzione dell’intelligenza nell’ esperienza 

con il proprio ambiente. 

 

VIII SETTIMANA-  DAL 29 7UGLIO AL 31 LUGLIO: LE EURIKIADI 

 

Veri e proprie competizioni sportive: i nostri giochi olimpici che vedranno i nostri piccoli ospiti del 

summer camp come piccoli agonisti che aspirano alla medaglia finale dopo lunghe settimane di 

piccole gare intermedie. Allenatissimi aspireranno al podio e alle medaglie gareggiando per 

categorie alle EURIKIADI. 

EVENTO: Gara finale e premiazioni con podio e medaglie 

 

 

 

VIII SETTIMANA- DAL 03 AL 07 AGOSTO: LE MILLE BOLLE BLU 

 

Obiettivi 

Obiettivi generali 

 Suscitare curiosità e interesse per una delle più importanti risorse del nostro ambiente: 

l’acqua 

  Obiettivi specifici:   

  Creare curiosità e stupore per le caratteristiche chimico-fisiche dell’acqua 

  Coinvolgere attivamente i bambini in semplici attività sperimentali 

  Introdurre in modo semplice e immediato alcuni concetti di chimica e fisica 

  Permettere ai bambini di riprodurre facilmente in autonomia le attività presentate 

Contenuti: 

 Semplici esperimenti scientifici 

 piccoli spettacoli con giochi da scienziati o maghi 

 Cartelloni con disegni 

 Giochi ad acqua all’ aperto e nella natura 

Programma: L’operatore trasformato in scienziato o mago, introdurrà i bambini nel magico mondo 

dell’acqua. Verranno effettuati semplici giochi-esperimenti per presentare alcune caratteristiche 

dell’acqua (pH, durezza, tensione superficiale, capillarità, densità) e verranno spiegati poi i fenomeni 

facendo “recitare” i bambini. Si utilizzeranno materiale di facile reperimento e metodi molto semplici, 



per favorire l’immediata comprensione delle attività da parte dei bambini, che potranno facilmente 

ripeterle, anche in seguito. 

 

 

 

 

 

TARIFFE 

QUOTA DI ISCRIZIONE euro 30 (una tantum) comprende 

KIT di benvenuto “EUREKA SUMMER CAMP” e assicurazione 

COSTO A SETTIMANA 

Euro 110 

SCONTO del 10% su iscrizioni di fratellini 

PASTI 

Le tariffe non sono comprensive dei pasti. I bambini potranno consumare il pranzo al sacco 

preparato dalla famiglia. 

 

 

ISCRIZIONI 

Da LUNEDI a SABATO 

dalle 10.00 alle 19.00 c/o LA Cascina Marchesa corso Regina Margherita n 371 Torino 

 

 

per info: 

Dott.ssa Mirella Gesualdo cell 391/3733875 

Micol Roma cell 345/ 4822333 

 

 

 

 

 

 

 


